L'histoire de Robyn

All6! Je m’appelle Robyn. Je serai en secondaire 3 cet automne. Mes
couleurs préférées du moment sont le vert et le jaune. J’aime la photo-
graphie et les romans de science-fiction. Mes aliments favoris sont le
chocolat (oui, ¢a compte!) et les bagels. Mes matieres préférées a I’école
sont I’histoire et le théatre. J’aimais beaucoup ma classe de secondaire 2
et je suis triste que tous mes camarades changent d’école a ’automne.
Riley va particulierement me manquer. Riley et moi avons commencé a
sortir ensemble a la fin de ’année scolaire et sommes ensemble depuis
un mois et demi. Nous nous entendons vraiment bien—nous aimons
les chiens et la nature. Une de nos activités préférées est de chanter a
tue-téte des chansons pop mielleuses en public—parfois les gens nous
regardent avec un drole d’air et on ne peut PLUS s’arréter de rire!

A notre premiére sortie, Riley m’a pris la main. C’était trés excitant—on
aurait dit que mon cceur allait sortir de ma poitrine! A notre quatriéme
sortie, on s’est embrassé sur les levres quelques minutes et on a méme
utilisé nos langues—c’était tres, TRES agréable. Lors de notre plus
récente sortie, je voulais que Riley touche a certaines parties de mon
corps qui sont habituellement couvertes par des vétements, comme ma
poitrine. Riley voulait aussi. Apres en avoir parlé, j’ai touché sa poitrine
et son ventre. C’était agréable et j’avais hate que Riley touche ma poi-
trine et mon ventre. Mais Riley a soudainement reculé et arrété de par-
ler. Je lui ai demandé ce qui n’allait pas et Riley a dit : « Ce n’est rien ».
Nous avons arrété de nous toucher, de nous embrasser et de nous tenir
la main. Méme si Riley m’a dit que ce n’était rien, ¢ca n’avait pas I’air de
rien, car Riley a demandé a regarder la télé pour le reste de ’apres-midi.
Le jour suivant, Riley partait en vacances avec sa famille. Je n’ai pas eu
de nouvelles depuis—¢a fait environ deux semaines.

J’ai peur d’avoir fait quelque chose de mal et que Riley mette fin a notre
relation. Je m’inquiéte qu’on ne puisse pas rester amis et qu’on prenne
de la distance cet automne, car nous n’irons plus a la méme école. Je
sais qu’il y aura d’autres personnes a fréquenter a mon école, mais j’ai
de la peine en pensant que nous ne pourrons plus étre amis.

Deés son retour de vacances, Riley m’a envoyé un texto et a demandé
qu’on fasse quelque chose. Riley voulait qu’on se voie pour parler de ce
qui s’était passé la veille de son départ. Riley m’a dit que quand nous
avons commencé a nous toucher, I’idée de sortir avec une personne
handicapée avait joué sur sa nervosité. Riley avait peur, ne savait pas
a quoi s’attendre et ne savait pas trop comment faire, n’ayant jamais
touché quelqu’un sous ses vétements—et tout ¢a a ajouté a sa nervosité.



Pendant ses vacances, Riley a réalisé qu’il aurait da me demander ce que
j’aime et aime moins, et qu’il n’y avait rien d’énervant, car on parle déja
facilement de tout le reste, alors pourquoi ne pourrait-on pas parler de
nos corps et de ce qu’on trouve agréable ou pas? Riley m’a présenté ses
excuses pour ne pas avoir été capable de discuter de sa réaction, pour
ce qui s’est passé a ce moment-1a et pour ne pas m’avoir écrit pendant
son voyage.

J’ai apprécié et accepté les excuses de Riley et nous avons continué de
sortir ensemble quelques semaines, mais hier j’ai décidé de mettre fin
a la relation, car nous n’allons plus a la méme école. Nous en avons
BEAUCOUP discuté aujourd’hui, et méme si nous sommes treés tristes,
nous savons que c’est pour le mieux. Nous avons décidé de rester amis
et continuerons de chanter a tue-téte les chansons pop les plus miel-
leuses qui existent!

Questions de discussion

1. Quels éléments de cette histoire vous ont étonné-es? Pourquoi pensez-
vous que cela vous a étonné-es?

2. Quel était selon vous le sujet de cette histoire?

3. Quels présupposés aviez-vous au début de I’histoire et comment
ceux-ci ont-ils changé (si c’est le cas) vers la fin?

4. Quelles stratégies Robyn et Riley auraient-ils pu utiliser dans leur
relation pour aborder le conflit/’incertitude immédiatement?

5. Quels présupposés sont faits par Riley? Pourquoi? Comment
croyez-vous que ces présupposés auraient pu étre évités?

6. Quels présupposés sont faits par Robyn? Pourquoi? Comment
croyez-vous que ces présupposés auraient pu étre évités?

7. Croyez-vous que le conflit/I’incertitude illustré-e ici est unique aux
personnes handicapées? Pourquoi ou pourquoi pas?

8. Cette histoire brise-t-elle ou renforce-t-elle les stéréotypes sur le
sexe, la sexualité et le handicap? (Ou n’a-t-elle aucun effet?)



