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RESSOURCE POUR LE PERSONNEL ENSEIGNANT—EXEMPLE DE 
TABLEAU CONSÉQUENCES VS PROBABILITÉS
Exemple de Tableau Conséquences vs Probabilités rempli

La décision concerne la question de savoir si je mentirai ou non à mes 
parents au sujet de ma participation à une fête. .(M) Conséquences matérielles .(É) Conséquences émotionnelles  .(R) Conséquences relationnelles

*(É) J’aurai l’esprit tranquille 
pendant la fête

*(É) S’ils ne l’appren-
nent pas, je me 
sentirai coupable et 
nerveux-se

*(M) S’ils l’apprennent, ils 
pourraient m’imposer des 
conséquences comme me 
priver de télévision ou de 
téléphone

*(R) Mes ami-es 
continueront de 
m’inviter à des fêtes

*(É) Sentiment 
d’inclusion

*(R) Avoir du plaisir 
avec mes ami-es

*(É) Si mes parents 
l’apprennent, j’aurai 
de la colère et de la 
rancœur 

*(R) S’ils l’appren-
nent, ils ne me 
feront plus 
confiance

IMPROBABILITÉ PROBABILITÉ

CONSÉQUENCE QUE JE VEUX

CONSÉQUENCE QUE JE NE VEUX PAS


